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Цель: Психолого- педагогическое просвещение родителей учащихся по проблеме 

безопасного использования ресурсов сети Интернет. 

Отличительной чертой нашего времени является стремительное проникновение 

информационных технологий во все сферы общественной жизни. Сегодня главное 

развлечение для ребенка - компьютер. Интернет является прекрасным источником для 

новых знаний, помогает в учебе, занимает досуг. Но, в то же время, Сеть таит в себе 

много опасностей. 

Даже случайный клик по всплывшему баннеру или переход по ссылке может привести 

на сайт с опасным содержимым! 

Опасности, с которыми дети могут столкнуться в Сети 

сайты, посвященные продаже контрабандных товаров или другой незаконной 

деятельности, 

сайты, размещающие изображения порнографического или иного неприемлемого 

сексуального контента, к которым дети могут легко получить доступ, 

сайты с рекламой табака и алкоголя; 

сайты, посвященные изготовлению взрывчатых веществ; 

сайты, пропагандирующие наркотики; 

сайты, пропагандирующие насилие и нетерпимость; 

сайты, публикующие дезинформацию; 

сайты, где продают оружие, наркотики, отравляющие вещества, алкоголь; 

сайты, позволяющие детям принимать участие в азартных играх онлайн; 

сайты, на которых могут собирать и продавать частную информацию о Ваших детях и 

Вашей семье.  

Суицид – всего лишь способ избавления от проблем. 

Киберсуицид  или согласованные самоубийства. По Интернету подростки и молодые 

люди договариваются о совместном самоубийстве. 

Секты.  Виртуальный собеседник не схватит за руку, но ему вполне по силам 

“проникнуть в мысли” и повлиять на взгляды на мир. 

Экстремизм, национализм, фашизм.  Все широкие возможности Интернета 
используются представителями экстремистских течений для того, чтобы заманить в свои 
ряды новичков. 

 Интернет – зависимость, игровая зависимость
 

Проблема защиты детей в Сети находит самый широкий резонанс и это не случайно. 

Обратимся к статистике: 

-около 50% детей выходят в Сеть без контроля взрослых. 

- 19% детей иногда посещают порносайты, еще 9% делают это регулярно. 

- 38% детей, просматривают страницы о насилии 



- 16% детей просматривают страницы с расистским содержимым 

- 25% пятилетних детей активно используют Интернет. 

-14,5% детей назначали встречи с незнакомцами через Интернет, 10% из них ходили на 

встречи в одиночку, а 7% никому не сообщили, что с кем–то встречаются. 

Только вдумайтесь в эти статистические данные! И это число постоянно растет. А ведь 

не исключено, что и Ваш ребенок может оказаться в Интернет - зависимости, которая на 

сегодняшний день приравнивается к болезни, наравне с алкогольной и наркотической 

зависимостью. 

Как защитить ребенка от интернет - зависимости 

1. Как можно больше общаться с ребенком 

2. Приобщать ребенка к культуре и спорту, чтобы он не стремился заполнить 

свободное время компьютерными играми. 

3. Не сердиться на ребенка за увлечение компьютерными играми и ни в коем случае 

не запрещать их. Исключение составляют игры с насилием и жестокостью. 

4. Совместно просматривать игры и сайты, в которые играет и которые посещает 

ребенок. 

5. Объяснять ребенку разницу между игрой и реальностью. 

6. Не давать ребенку забыть, что существуют настоящие друзья, родители и учеба. 

7. Ребенку обязательно нужно чувствовать вашу любовь и заботу, быть уверенным, 

что его обязательно поймут и поддержат.   Если их в интернете что-либо 

беспокоит, им следует сообщить об этом вам.  

8. Поощряйте детей делиться с вами их опытом в Интернете.  

Научите детей доверять интуиции. 

9. Научите детей уважать других в Интернете. Убедитесь, что они знают о том, что 

правила хорошего поведения действуют везде — даже в виртуальном мире 

10. Если дети общаются в чатах, используют программы мгновенного обмена 

сообщениями, играют или занимаются чем-то иным, требующим регистрационного 

имени, помогите ребенку его выбрать и убедитесь, что оно не содержит никакой 

личной информации  

11. Настаивайте, чтобы дети уважали собственность других в Интернете. Объясните, 

что незаконное копирование чужой работы — музыки, компьютерных игр и других 

программ — является кражей. 

12. Скажите детям, что им никогда не следует встречаться с друзьями из Интернета. 

Объясните, что эти люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают. 

13. Скажите детям, что не все, что они читают или видят в Интернете, — правда.  

Приучите их спрашивать вас, если они не уверены. 

14. Контролируйте деятельность детей в Интернете с помощью современных 

программ. Они помогут отфильтровать вредное содержимое, выяснить, какие 

сайты посещает ребенок и что он делает на них. 


